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La saison 2004-2005 des Lynx : 220 sportifs vivent une saison exceptionnelle 
Un gala qui met en valeur la réussite mais aussi l’amélioration, aussi bien aux 
études que dans le sport 
Ce n’est pas tous les jours que vous rencontrerez près de 200 étudiants tirés à quatre épingles. 
Pourtant, le gala, c’est la formule qui marche le plus au dire de la responsable des sports Monique 
Magnan. Mine de rien, les sportifs d’Édouard aiment le décorum d’un tel événement : souper (buffet) – 
ils ont de l’appétit ces petits ! – remises officielles des prix, discours (toujours courts), etc. C’est aussi, 
souvent, le dernier rassemblement des coéquipiers : certains quittent, après deux ou trois ans; 
d’autres assurent une certaine continuité au sein de l’équipe. Et on ne s’en fait pas outre mesure si la 
table ne compte que huit couverts : on s’organise pour être ensemble. On fait partie d’une équipe 
après tout ! 
 

Une équipe d’entraîneurs hors pair… 

Prenant la parole devant cette horde de jeunes lynx, la responsable attire immédiatement 

l’attention de tous en remerciant chaleureusement tous les entraîneurs qui ont su mener à 

bon port chacune de leurs équipes. En effet, dix des douze équipes ont pris part aux séries 

de fin de saison de leur ligue respective. Pour couronner le tout, cinq des entraîneurs ont été 

nommés «entraîneur de l’année» en ayant été élus dans une équipe d’étoiles. Il s’agit de 

France Deschamps (soccer féminin AA), Nasson Théosmy (soccer masculin AA) – tous les 

deux à la barre d’une nouvelle équipe – Pierre Marcoux (volley-ball masculin AA) et Pierre 

Ferdais (basket-ball masculin AA). Quant à Catherine Thibaudeau (basket-ball féminin AAA), 

elle a reçu le titre d’entraîneure de l’année de la Fédération de basket-ball du Québec, 

damant le pion à ses collègues du réseau collégial et même à des entraîneurs d’équipes 

universitaires. 

 

…Une autre aux petits soins 

Depuis 2004, une équipe officielle, composée de trois thérapeutes, Johanne Vaccaro 

(thérapeute pour les Lynx depuis 9 ans), Sophie St-Jacques (également thérapeute depuis 6 

ans) et Alissa Surette, et d’un responsable d’équipement, Luc Pelletier, est venue se greffer 

à l’excellente équipe d’entraîneurs. Ils sont principalement à la disposition de l’équipe de 

football et des équipes AAA et veillent à ce que tout petit problème ne devienne pas gros !  
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Lynx un jour… 

Lors de la remise des plaques individuelles aux joueurs des douze équipes, des anciens 

Lynx, évoluant ou ayant évolué dans des circuits universitaires québécois et canadiens, ont 

monté sur scène, avec l’entraîneur, pour saluer le joueur par excellence, la recrue de 

l’année, le joueur le plus amélioré, le leadership ou encore le joueur le plus utile à son 

équipe. L’occasion était idéale pour souligner leur cheminement exceptionnel depuis qu'ils 

avaient quitté le Collège. La réussite sportive et scolaire de ces anciens Lynx ne peut que 

stimuler l’imaginaire et rendre envieux plus d’un joueur comme vous pouvez le constater : 

 

Michel-Pierre Pontbriand (football) : Michel-Pierre joue avec le 

Rouge et Or de l'Université Laval; il a remporté deux coupes Vanier et 

est partant depuis sa première saison avec l'équipe.  

Photo gracieuseté du Rouge et Or de l’Université Laval. 

Isabelle Morneau (soccer) : Isabelle en est à sa 10e 

année avec l'équipe nationale de soccer; elle a reçu 

une bourse d'études de l'Université du Nebraska (bac 

en psychologie). Par la suite, elle a poursuivi ses 

études à l’Université Laval et obtenu un bac en 

physiothérapie. Photo de Dale MacMillan, gracieuseté de 

l’Association de soccer du Canada. 

Geneviève Morin (volley-ball) : Geneviève a 

fait partie de l’équipe nationale de volley-ball; elle a également joué pour 

le Rouge et Or de l’Université Laval. 

France Lanoie (basket-ball) : France poursuit ses études à 

l’Université Bishop – elle termine son bac cette année; elle 

est membre de l'équipe de Québec pour les jeux de la 

Francophonie (tout comme Élise Caron qui est de l’actuelle 

équipe AAA). Elle a été élue meilleure joueuse défensive de 

la ligue universitaire de basket-ball. 

Photo d’ Andrew Dobrowolskyj, gracieuseté de l’Université Bishops.  

Isabelle Morneau

 

Geneviève Morin 

 

France Lanoie 

 

Michel-Pierre Pontbriand 
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DES BOURSES PRESTIGIEUSES POUR D’ANCIENS LYNX 

Autre fait à souligner, Marie-Ève Lemoine (basket-ball), qui a joué trois ans au sein de 

l'équipe AAA (de 2002 à 2005), a reçu du Newberry College, en Caroline du Sud, une bourse 

d'études évaluée à 100 000 $ sur trois ans. Elle étudie actuellement en enseignement, tout 

en jouant au basket dans la division 2 du circuit universitaire américain.  

Aussi, Jonathan St-Pierre (football), qui a été recruté par les Hurricanes, l’équipe de 

football de l’Université de Floride, a décroché une bourse d’études complète évaluée à pas 

moins de 250 000 $. Cette bourse inclut les frais de scolarité, le logement, la nourriture et le 

transport pour cinq ans. 

 

BILAN DE L’ANNÉE DES LYNX 
 
Volley-ball AA féminin – entraîneur : Benoît Brosseau 

Classée 2e au terme de la saison régulière, l’équipe de volley féminine a maintenu sa 

position et a remporté la médaille d’argent lors du Championnat régional qui se déroulait au 

collège Bois-de-Boulogne le 13 mars 2005, accédant ainsi au Championnat provincial. La 

passeuse Amélie Trottier-Picard et la centre Audrey Bonenfant ont été nommées dans 

l’équipe d’étoiles du groupe A (équipes se classant parmi les neuf premières au cumulatif de 

la saison). 

 

 

Geneviève Morin, ancienne volleyeuse
des Lynx ayant déjà joué pour l’équipe
nationale, a présenté, avec l’entraîneur
Benoît Brosseau, la plaque de la
joueuse par excellence de l’équipe AA à
Katrine Funk.  

Mérite académique de l’ARSCIM : Katrine Funk  

Étudiante-athlète par excellence : Sophie La Haye (bourse 

de 150 $ remise par l’Association des parents) 

Joueuse par excellence : Katrine Funk 

Recrue de l'année : Catherine Daigle 
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Volley-ball AA Masculin – entraîneur : Pierre Marcoux1

Les volleyeurs de Pierre Marcoux accèdent à la demi-finale du Championnat régional, mais 

s’inclinent face à l’équipe du cégep de Saint-Jérôme, au cours d’un troisième match décisif. 

Les Lynx remportent finalement le match de la finale pour la médaille de bronze contre 

l’Abitibi, match qui donne la chance à l’équipe de participer au Championnat provincial.  

Au terme de la saison, Patrick Tardif, attaquant et Pierre Marcoux, entraîneur, ont été 

nommés au sein de l’équipe d’étoiles du groupe A (équipes se classant parmi les sept 

premières au cumulatif de la saison). Finalement, comme annoncé dans une précédente 

édition du journal Le Monde d’Édouard-Montpetit, Pierre Marcoux a été nommé entraîneur-

chef de la nouvelle équipe féminine de volley-ball AAA après avoir guidé les équipes AA 

(féminine et masculine) pendant plus de 25 ans. 

 

 

Patrick Tardif, joueur par excellence,
Nicolas Perron, adjoint de l’entraîneur
Pierre Marcoux et Bruno Provencher-
Bordeleau, joueur le plus amélioré.  

Mérite académique de l’ARSCIM : Benoit Lussier St-Laurent 

et Bruno Provencher-Bordeleau 

Joueur par excellence : Patrick Tardif 

Joueur le plus amélioré : Bruno Provencher-Bordeleau 

 

 
1 Également professeur au Département d’éducation physique  
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Volley-ball mixte – entraîneur : Raymond Routhier1  

 

Raymond Routhier, entraîneur des Lynx – 
volley mixte - et enseignant au 
Département d’éducation physique, 
Stéphane Gendron, joueur par excellence, 
et Patrick Ducharme, ancien joueur de 
l’équipe et entraîneur en 2005.  

Les places parmi les quatre premières équipes de cette 

ligue intercollégiale sont chaudement disputées tout au 

cours de la saison. Les Lynx ont conservé la troisième 

position au terme du championnat de cette ligue qui 

compte douze équipes. Par ailleurs, cette saison marque la 

dernière année à titre d’entraîneur de Raymond Routhier, 

qui a été à la barre de l’équipe pendant neuf ans. Son 

successeur : Patrick Ducharme, qui dirigera l’équipe après 

y avoir évolué au cours de l’année 1996-1997. Il sera 

secondé par un autre Lynx, Martin Benoit, qui faisait partie 

de l’équipe depuis l’automne 2002. 

 

Joueur par excellence : Stéphane Gendron 

Recrue de l'année : Marie-Pier Chevrier-Beauchemin 

Bourse de réussite éducative2 : Émilie Jalbert-Théroux (bourse de 100 $) 

 

Basket-ball AAA féminin – entraîneure : Catherine Thibaudeau 

Participant au Championnat provincial, 

l’équipe des filles a tracé son chemin 

jusqu’au match pour l’obtention de la 

médaille d’or au cours duquel elles se 

sont inclinées par la marque serrée de 

71-65. Récipiendaires de la médaille 

d’argent, les Lynx reçoivent une 

invitation pour le Championnat 

canadien qui s’est déroulé au Southern 

Alberta Institute of Technology, à 

Calgary à la mi-mars; elles se classent 5e (sur huit équipes participantes). Au niveau 

 
2 Les bourses remises dans le cadre du programme de réussite éducative sont tirées au hasard parmi tous les 
joueurs qui ont réussi les cours auxquels ils étaient inscrits. Un cours réussi = une chance de gagner. Elles sont 
offertes par l’Association des parents du CEM.  

 

Au Championnat canadien, qui s’est déroulé au Southern
Alberta Institute of Technology, à Calgary à la mi-mars;
Les Lynx se sont classées  en 5e position. 
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provincial, Marie-Ève Lemoine et Élise Caron sont nommées au sein de la première 

équipe d’étoiles. Les honneurs pleuvent sur les deux joueuses : en effet, Élise Caron est 

nommée recrue de l’année de la ligue collégiale AAA et Marie-Ève Lemoine, pour sa part, est 

nommée au sein de l’équipe d’étoiles canadiennes au terme du Championnat canadien. 

Félicitations à toutes ! Catherine Thibaudeau, entraîneure-chef, et ses adjoints, Danny 

Vincent et Johnny Charles, ont également reçu le titre d’entraîneurs de l’année chez les 

Lynx. Catherine a en plus reçu le Prix de l'entraîneur de l'année de la Fédération de basket-

ball du Québec. 

L’équipe a également reçu le titre de l’«équipe de l’année» chez les Lynx. 

 

L’équipe de l’année chez les Lynx  
1ère rangée: Marie-Ève Boyer-Rémillard, Marie-Catherine Deschênes, Élise Caron, Marie-Ève Lemoine, 
Vanessa Jean. 2e rangée: Christelle Côté, Stéphanie Youakim. 3e rangée: Danny Vincent (entraîneur-
adjoint), Johnny Charles (entraîneur-adjoint), Sarah Gutkin-Sweezy, Marjolaine Gauthier-Théorêt, Marie-
Pier Fortin, Marie-Hélène Mathieu, Audrey Tourigny, Mélissandre Lefebvre, Catherine Thibaudeau 
(entraîneure-chef). 

 

 

Athlètes féminines par excellence : Marie-Ève Lemoine et Élise Caron (bourses de 100 $ 

chacune remises par l’Association des parents) 

Joueuse la plus améliorée : Marie-Hélène Mathieu 

Leadership : Christelle Côté 
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Basket-ball AAA masculin – entraîneur : Yannick Mercier 

Lors du Championnat provincial auquel participait également l’équipe masculine, les Lynx 

n’ont pu faire mieux qu’une 6e place.  

 

Athlète masculin par excellence : Louis-Philippe Lagredelle 

(bourse de 100 $ remise par l’Association des parents) 

 

Louis-Philippe Lagredelle a reçu le
prix de l’athlète masculin par
excellence, assorti d’une bourse
de 100 $ offerte par l’association
des parents. 

Joueur le plus amélioré : Stanley Guillaume 

Étudiant athlète : André Bureau 

 

 Le capitaine de l’équipe de 

basket-ball AAA, André Bureau 

(extrême droite), a tenu à 

souligner le départ de trois 

joueurs qui en étaient à leur 

dernière saison avec les Lynx, 

en leur remettant une plaque 

souvenir. Il s’agit de Louis-

Philippe Lagredelle, Renaldo 

Maignan et Mathieu Ouellette 

qui ont d’ailleurs été recrutés 

pour les équipes de basket de 

leur université respective. 
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Basket-ball AA féminin – entraîneur : Patrick Martel 

L’équipe a terminé au 7e rang de la division 1 avec 3 victoires et 13 défaites. 

 

Joueuse par excellence : Joannie Gagnon 

Joueuse la plus améliorée : Sarah Therrien 

Bourse de réussite éducative : Gabrielle Gour-Provençal (bourse de 100 $) 

 

 Sarah Therrien (à 
droite) reçoit le titre 
de «joueuse la plus 
améliorée» de l’équipe 
de basket AA. Elle est 
photographiée en 
compagnie de 
Geneviève Dubuc, 
adjointe de 
l’entraîneur et de 
Patrick Martel, 
entraîneur.  

 Joannie Gagnon, quant à 
elle, a été nommée 
«joueuse par excellence» 
au sein de la même 
équipe. 

 

 

Soccer extérieur AA féminin – entraîneure : France Deschamps 

Après une année d’existence seulement, l’équipe accède au Championnat régional et termine 

en 2e position, ce qui lui permet de participer au Championnat provincial. Lors de ce dernier 

championnat, l’équipe a remporté la médaille d’argent suite à une défaite en prolongation. 

Trois joueuses de l’équipe ont été nommées dans l’équipe d’étoiles : Maude Gravel, 

Véronique Miller et Hélène Meunier-Asselin, de même que l’entraîneure France 

Deschamps.  

  

Mérite académique de l’ARSCIM : Audrey Bélanger, Hélène Meunier-Asselin et Laurence 

Smith-Lauzon  

Joueuse par excellence : Véronique Miller 

Joueuse la plus améliorée : Clémence Laturaze 

 

Soccer extérieur AA masculin – entraîneur : Nasson Theosmy 



  
 
Vol. 14 no 1 
 

 
septembre-octobre 2005

 
 
Également à sa première année dans la ligue de soccer extérieur, l’équipe d’Édouard s’est 

classée au 1er rang de la division 2. Lors des Championnats régionaux, les Lynx se sont 

inclinés (5-2) lors du match de demi-finale les opposant au cégep Vanier. L’entraîneur 

Nasson Theosmy a par ailleurs été nommé entraîneur de l’équipe d’étoiles. Une première 

saison qui promet pour l’avenir !  

 

Mérite académique de l’ARSCIM : Nicolas Benoit 

Étudiant-athlète par excellence : Nicolas Benoit (bourse de 150 $ remise par 

l’Association des parents) 

Joueur par excellence : Nicolas Benoit 

Recrue de l'année : Vincent Paparella 

Bourse de réussite éducative : Hugo Boucher Cadrin et Emmanuel Doleyres Occéan 

(bourses de 100 $ chacune) 
 

  
Jean-Marie Teosmy, entraîneur-adjoint, Isabelle Morneau, ancienne 
joueuse de soccer pour les Lynx qui en est à sa 10e année au sein de 
l’équipe nationale de soccer, Nicolas Benoit, joueur par execellence 
(photo de gauche) de l’équipe de soccer masculine et Nasson Teosmy, 
entraîneur de l’équipe et Vincent Paparella, recrue de l’année (photo de 
droite). 
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Basket-ball AA masculin – entraîneur : Pierre Ferdais 

L’équipe a terminé sa saison au deuxième rang de la division 2 lui permettant ainsi 

d’accéder au Championnat régional. Une défaite en huitième de finale a mis un terme à leur 

saison. L’entraîneur Pierre Ferdais et le joueur Harry Jean-Charles ont été nommé sur 

l’une des deux équipes d’étoiles; Harry Jean-Charles était malheureusement absent lors du 

match opposant la crème des joueurs de la ligue. 

 

Joueur par excellence : Samuel Beauchamp  

En l’absence de Pierre Ferdais, entraîneur,
Samuel Beauchamp reçoit de Monique
Magnan, responsable des sports au Collège,
la plaque de «joueur par excellence» de
l’équipe de basket AA. 

Joueur le plus amélioré : Renaud St-Laurent 
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Football AA – entraîneur : Alain Blondeau 

Une saison difficile, ponctuée par beaucoup de blessures, avec une équipe jeune et peu 

expérimentée au niveau collégial mais combien talentueuse ! Les Lynx accèdent à l’une des 

deux demi-finales (contre les Diablos de Trois-Rivières) pour l’obtention du Bol d’or et 

s’inclinent par la marque de 47 à 11.  

La recrue William Fontaine, joueur défensif, a été 

nommé le joueur de la semaine de la division 1 à 

quatre reprises au cours de la saison qui compte 10 

semaines. Une carrière prometteuse au football se 

dessine pour ce jeune joueur. Deux joueurs 

d’Édouard ont également été nommés au sein de 

l’équipe d’étoiles de la ligue de football collégial AA; il 

s’agit des joueurs offensifs Hugues Breton, joueur 

de ligne, et Guillaume Leblanc, receveur. Notons 

que le jeune Leblanc a également été nommé joueur le plus utile, une sélection faite par 

chaque équipe au terme de la saison. 

 

William Fontaine, joueur défensif de la semaine 
à quatre reprises. 

 

Guillaume Leblanc, joueur par excellence chez 
les Lynx. 

 

Mérite académique de l’ARSCIM : Étienne Chauvin 

Joueur par excellence : Guillaume Leblanc 
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Flag-football A féminin – entraîneurs : Ghyslain Mondou et Martin Choquette 

L’équipe a accédé au carré d’as du Championnat régional. Elle s’est malheureusement 

inclinée devant l’équipe championne du circuit, l’équipe du cégep Maisonneuve (8-19). 

 

Mérite académique de l’ARSCIM : Maude Lemay-Brisebois, Julie Nadeau, Virginie Pelletier 

et Élise R. Guilbault 

Joueuse la plus utile à son équipe : Élyse Prénovost 

Recrue de l'année : Ashley-Anne Caron 

  
Martin Choquette et Ghyslain Mondou, entraîneurs de l’équipe de flag-football 
remettent la plaque de «joueuse la plus utile à l’équipe» à Élyse Prénovost (photo 
de gauche) et celle de «recrue de l’année» à Ashley-Anne Caron (photo de droite). 

 

Badminton AA – entraîneur : Éric Larochelle 

Classée au 6e rang au cumulatif final de la saison, avec 24 points, l’équipe n’a pu participer 

au Championnat régional.  

 

Mérite académique de l’ARSCIM : Julien Perreault 

Joueuse féminin par excellence : Ariane Crépeau Rousseau 

Joueur masculin par excellence : Yannick Caron 

Joueur le plus amélioré : Steve Gaudet 
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RESPONSABLE DES SPORTS DE L’ANNÉE 
Outre ces bilans forts remarquables, tant sur le plan 

équipes qu’individuel, pour les joueurs aussi bien que 

pour les entraîneurs, on ne peut passer sous silence le 

fait que Monique Magnan, conseillère à la vie 

étudiante, secteur sport et plein air, a remporté le Prix 

Ghyslain-Hamel décerné au responsable des sports de 

l'année. Voté par tous les responsables des sports des 

collèges membres de l'Association régionale du sport 

collégial de l'Île de Montréal (l'ARSCIM), ce prix est décernée au responsable dont les 

programmes ont respecté l’éthique sportive à tous les niveaux et dont les équipes se sont 

comportées de façon exemplaire. Le rayonnement des équipes AA et A, de même que la 

qualité de l’encadrement et de l’organisation lors des tournois et l’implication du responsable 

des sports au niveau des différents comités et réunions sont d’autres facteurs pris en 

considération lors de la nomination du lauréat.  

 

Monique Magnan, responsable des sports de
l’année et récipiendaire du prix Ghyslain-
Halmel décerné par l’ARSCIM. 

 

ET POUR CETTE ANNÉE 
On gagne un «A» et une équipe  

Bien que l’équipe de volley-ball féminine AA ait été dissoute pour laisser la place à une 

équipe du circuit AAA, la famille des Lynx s’est tout de même agrandie. En effet, on compte, 

depuis le début de l’année une treizième équipe, l’équipe de hockey féminin AA sous la 

garde de Martin Cadorette et Yanick Évola.  

 
Une invitation des Lynx à venir les encourager 

L’année scolaire est déjà bien entamée. Il en est de même pour la saison de certaines 

équipes sportives dites de sport d’automne pour qui la saison est presque terminée. Ainsi, 

en novembre, les dés seront déjà jetés et la saison 2005-2006 sera déjà chose du passé 

pour les équipes de flag-football, de football et de soccer. D’autres en sont encore aux 

entraînements en vue d’un premier affrontement. Toutes carburent cependant aux 

encouragements ! Vous trouverez ci-après, pour votre information, la liste des parties à 

domicile que les Lynx disputeront cette année. Encouragés par votre présence, ils vous 

feront peut-être l’honneur d’une victoire ! 
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